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COLOCATION ALZHEIMER
D’ERQUINGHEM-LYS

VOUS
SOUHAITEZ

DEVENIR
BÉNÉVOLE ?
CONTACTEZ-

NOUS !

Nous sommes à votre écoute

N’hésitez pas à nous contacter pour 
toute question ou pour organiser une visite.

C O L O C A T I O N  

d’Erquinghem-Lys
ALZHEIMER

U N E  N O U V E L L E  F A Ç O N  D E  B I E NU N E  N O U V E L L E  F A Ç O N  D E  B IE N   
V I V R E  A V E C  L A  M A L A D I EV IV R E  A V E C  L A  M A L A D IE

U N E  N O U V E L L E  F A Ç O N  D E  B I E N  
V I V R E  A V E C  L A  M A L A D I E

Un domicile partagé et accompagné, pensé par et pour 
des personnes vivant avec la maladie d’Alzheimer 

https://fondation.ca-norddefrance.fr/
https://www.fondation-mederic-alzheimer.org/


Un accompagnement quotidien

Aide au lever et au coucher
Aide à la toilette et à l’habillage

Entretien du linge
Accompagnements
Stimulation physique et cognitivePréparation des repas

Le coordinateur de vie partagée écoute les habitants et veille
à leur bien-être. Il propose et organise des activités qui
répondent à leurs attentes. Il s’appuie sur des bénévoles et
des volontaires en service civique.

Des espaces pour se retrouver
Grande salle à manger
Cuisine ouverte 
Salon confortable 
Jardin thérapeutique sécurisé

Des activités décidées ensemble, qui
s’adaptent aux envies de chacun(e)

Activités manuelles
Promenades
Musique
Jeux de société

Jardinage
Cuisine et pâtisserie
Sport
Et ce que je propose !

La Tovertafel est un dispositif présent dans la colocation, qui permet de projeter des jeux lumineux interactifs
sur une table. Cela stimule les mouvements, la mémoire et les échanges, tout en favorisant la détente.

Je suis dans une appartement 
qui favorise mon autonomie...

Un environnement facilitant

Appartement de plein
pied, 100% accessible

Douches adaptées

Portes coulissantes

Chemins lumineux la nuit
et éclairage d’intensité variable

Détecteurs de chute

Mobilier adapté et domotique

Supermarché Pharmacie Coiffeur Médecins Transports

UN LOGEMENT ADAPTÉ,
EN CŒUR DE VILLE

Située à Erquinghem-Lys, la colocation 
se trouve à proximité immédiate des
commerces et services du quotidien.

4 générations cohabitent
Étudiants, jeunes actifs, familles et seniors se côtoient
dans un lieu favorisant les rencontres et les échanges
entre générations. 

Balnéothérapie

Jardin thérapeutique
sécurisé

Rails de transfert dans les
salles de bains et les chambres

Lavabo individuel

Je choisis ma décoration

Je rapporte mon mobilier

Je décide des couleurs des
murs et de l’aménagement

Chambre privative de 13 à 15 m²

Branchement TV, téléphone et internet

Grande fenêtre lumineuseGrand appartement de 300 m²

Large penderie dans la
chambre

Je personnalise
ma chambre

Un espace confortable et sécurisé

moi

Ma famille

Mes aides à
domicile 24h/24

L’association
porteuse du

projet

Des services
civiques et des

bénévoles

Mon
coordinateur de

vie partagée

UN VÉRITABLE
CHEZ-SOI

Je suis libre de mes choix

Dans la colocation, chaque habitant décide de son
rythme de vie, des personnes qu’il souhaite inviter
et de ses allers et venues dans l’appartement. 

ACCOMPAGNEMENT PARTAGÉ
Je suis toujours bien entouré(e)

Des professionnels sont présents 24h/24 et 7j/7 pour
accompagner les habitants selon leurs besoins. 

VIVRE ENSEMBLE
Je partage du temps avec les autres

La colocation accueille 8 habitants désireux de créer du lien
autour d’activités communes, dans des espaces chaleureux.

L’appartement a été pensé par et pour des
personnes vivant avec la maladie
d’Alzheimer.

Mes soignants
libéraux ... au coeur d’une résidence

intergénérationnelle
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